Speiseplan vom 6.10.-31.10.2025

Anderungen sind vorbehalten!

Wochentag Woche vom Woche vom
6.10.-10.10.2025 13.10.-17.10.2025
Montag M1 Kartoffeln mit Krauterquark® | Milchreis®® mit Apfelmus® oder Zucker
Dazu Weil3krautrohkost mit Zimt
Alternativ/
M2 Kartoffelsuppe Gemuisesuppe
Apfelmus 3
Dienstag Kurbiscreme Suppe mit Brétchen'’ | M1 Méhreneintopf mit Gefliigelwiener
Vollkornbrot!7:17a
Fruchtquark?®
M2 Mohrensuppe mit Brot
Fruchtquark?®
Mittwoch M1 Gefliigel- Hackrib mit Reis dazu M1 Hahnchengeschnetzeltes in
PaprikasoRe CurrysoRBe'” dazu Reis
Birnen Pfirsichkompott
M2 Veg. Gemusebouletten mit Reis | M2 Gemise Schnitzel mit Currysol3e
dazu Paprikasol3e und Reis
Birnen Pfirsichkompott
Donnerstag M1 Schweineschnitzel?>1718 mit Vegt. Nuggets mit Reis und
Kartoffeln und BratensoRRe'” dazu KrautersoRe dazu Rotkrautsalat
Erbsen
Apfel
M2 Valess Schnitzel'®17 mit
Kartoffeln und Erbsen
Apfel
Freitag M1 Fischfiguren?:17.1823yom M1Spinatsuppe mit Hackfleisch vom
Seelachs mit Kartoffeln und Schwein und Rind mit Kartoffelwirfel
KrautersoRe'’dazu Gurkensalat Apfel
M2 Blumenkohl- Bratling mit M2 Spinatsuppe mit Kartoffelwirfel
Kartoffeln u. dazu Gurkensalat

Sonderkost ist in der Kiiche zu erfrag




