Speiseplan vom7.09.-2.10.2020

Anderungen sind vorbehalten!

Sonderkost ist

in der Kuiche zu erfragen!

Seelachs?® mit Kartoffeln
und Gurkensalat

M2Gemiiseschnitzel*”?°

mit Kartoffeln und
Gurkensalat

Zmit Kartoffeln und
WeiRkohlrohkost

M2 Blumenkohlbratling* ">
mit Kartoffeln und
WeilRkohlrohkost

Kartoffeln und Mohrenrohkost

M2 Gemisebouletten’?° mit

Kartoffeln und Mohrenrohkost

Wochentag Woche vom Woche vom Woche vom Woche vom
7.09.-11.09 14.09.-18.09 21.09.-25.09 28.09.-2.10
Montag GrieRbrei™® mit Kirschen Nudeln®"?> mit veg. Eier” Omelette mit Kartoffelpuffer>*’ mit
Alternativ Bolognese % Kartoffelbrei*® mit Spinat Apfelmus
Gemiuisesuppe Apfel Bananen Alternativ
Gemusesuppe
Dienstag M1Putenschnitzel”>*" mit M1Dino-Hahnchen- M1Mini Rostbratwiirste mit M1Wurstgulasch mit
Kartoffeln und Erbsen Nuggets™*’ mit Mischgemiise und Kartoffeln Nudeln'"?* und
Birnen Kartoffelbrei*® und Mandarinen PaprikasoBe”18
M2Veg. Schnitzel'"*> mit g EehiEn M2Veg; Bratwurst mit Vanillepudding
Kartoffeln und Erbsen ENIE @ o Mischgemiuse und Kartoffeln M2Veg: Wurstgulasch mit
M2Gemiise Dinos mit Nudeln und PaprikasoRe"’
Kartoffelbrei'® nur
Fingermohren
Mittwoch M1 Hahner- Karotten-Ingwer-Suppe M1Linsen-Suppe mit Kase-Sahne-Suppe™® mit
Nudelsuppe’’?° Mit Brot"’ Kassler Gemiise dazu Brot*’
mit Brotchen'’ Fruchtquark®® Brotchen'’ Apfel
Schokopudding™® Pflaumen
M2Veg: Nudelsuppe®*’ M2Veg:Linsensuppe
Donnerstag M1Geflugel- Gemiise-Bouletten™ mit M1Huhnerfrikassee'” mit Soja-Nuggets*® mit
Bratwurstbrezel mit Reis und Sahne-SoRe"” Reis und Gemiise Kartoffelbrei'® und
Kartoffelbrei*® und Kiwis Frucht Joghurt*® TomatensoBell;19
Rotkohlrohkost M2Veg: Frikassee mit Reis Quarkspeise
M2Valess Schnitzel mit und Gemise
Kartoffelbrei'® und
Brotchen'’
Freitag M1Kutterfrikadelle vom M1Hoki- Filet Mdllerin Art M1Dorsch- Nuggets® mit M1Grill Fisch Tomate-

Basilikum?® mit Reis und
Gurkensalat

M2Veg: Reispfanne”* mit
Gurkensalat




